
CHI E’ E COSA FA IL 
PROCTOLOGO?



Il proctologo è il medico che si
occupa delle malattie a carico
dell’apparato colon-rettale e
dell’ano. L’etimologia della
parola “proctologia” deriva dal
greco “procto” (ano) e “logia”
(discorso).



La visita consiste in
un’esplorazione rettale,
associata a un’indagine
strumentale: l’anoscopia,
eseguita con l’anoscopio.
La prima fase della visita
proctologica prevede un
colloquio tra medico e
paziente per discutere di
sintomi e motivi che l’hanno
spinto a rivolgersi allo
specialista.
La seconda fase è invece
quella relativa all’ispezione.



La Proctologia si occupa di diverse problematiche
mediche quali:

dolori anali prolungati e persistenti;
sanguinamenti anali o presenza di sangue nelle
feci;
mal di pancia continui e persistenti non
diversamente spiegabili;
trattamento di emorroidi, interne o esterne;
difficolta ad andare al bagno;
presenza prolungati di sintomi quali crampi
addominali, dolori addominale, nausea,
costipazione e diarrea;
disordini o disturbi di qualsiasi genere
nell’ambito del colon e dell'ano;
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